Visionssuche fiir Frauen

Zu allen Zeiten und in allen Kulturen wussten die
Menschen, dass die Natur eine unerschopfliche Quelle der
Selbstheilungskrafte und der Orientierung ist. Auf dieses
jahrtausendealte Wissen greift die Visionssuche zurlick.

Wir modernen Menschen haben im Laufe des Lebens
gelernt, die Vernunft Uber unser intuitives Wissen zu
stellen, wir haben die goéttliche Wildnis vergessen, die
unser Ursprung war. In der Visionssuche geht es darum,
das urspringliche Selbst aus der Versenkung zu holen und
dem Ruf der Seele zurlick in die Heimat zu folgen.

Die Einladung ist, jenseits des Alltags mit seinen
Anforderungen, vier Tage und Nachte fastend und alleine in
der Natur zu verbringen und sich dabei selbst wieder auf
die Spur zu kommen. Dieser Prozess enthalt die Aufgabe,
sich Angsten zu stellen, Wunden bloR zu legen und
dadurch Potentiale wieder zu entdecken. Mit einem neuen,
potenteren Bild von uns selbst tauchen wir wieder auf.

O]
ort

Ein liebevoll renovierter ehemaliger Bergbauernhof in
Alleinlage auf 850 m Héhe in den Hochvogesen steht uns
als Basislager in der Vor- und Nachbereitungszeit zur
Verfligung. Direkt vor der Haustir gibt es Freiflachen mit
Wildblumenwiesen, Baumgruppen, Farnfelder, Ginster,
Felsen mit phantastischem Ausblick, sowie alte
Granitsteinbriiche - ein ideales Gelénde fir das Eintauchen
in die Natur und Kraftplatze fir die Visionssuche.

Kosten
Seminargebuhr 690.- €
Unterkunft im Seminarhaus 228.- €

Selbstverpflegung

Bitte sprich erst mit uns, bevor Du aus finanziellen Griinden
auf die Visionssuche verzichtest. In Einzelfallen ist die
Férderung tber OKOSYS e.V. maglich.

Beginn
Ende

30.06.2012 spatestens 17 Uhr
11.07.2012 ca. 12 Uhr

Die Visionssuche findet in einer kleinen Gruppe mit
maximal 8 Teilnehmerinnen, zwei Leiterinnen und evitl.
Assistentinnen statt.
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Der Weg der Visionssuche

In den drei Vorbereitungstagen unterstitzen wir Dich darin,
den Alltag hinter Dir zu lassen,
in Deinen Rhythmus zu kommen,
Dich auf das Wesentliche zu besinnen
die Wesen der Natur an diesem Platz kennen zu lernen
das Fasten vorzubereiten
das Sicherheitssystem zu lernen
Deinen Kraftplatz zu finden.
Wahrend dieser Zeit sind wir, fir Deine Fragen und Deine
personlichen Angste rund um die Uhr fiir Dich da.

Die vier Tage Deiner Visionssuche verbringst Du allein und
fastend in der Natur oder hast die Moglichkeit, zum
Schlafen zuriick an den Platz zu kommen. Wir Leiterinnen
sind in dieser Zeit Tag und Nacht erreichbar und sorgen fir
Deine Sicherheit.

Nach Deiner Rickkehr aus der Natur und einer rituellen
Reinigung, beenden wir das Fasten mit einer
gemeinsamen Mabhlzeit. In den folgenden zwei Tagen
erzahlst Du von dem Erlebten und hérst die Geschichten
der anderen Teilnehmerinnen. Wir Leiterinnen antworten
auf das, was wir von Dir horen, teilen Deine Freude und
Deine Tranen, wirdigen Deine Angste und Deine
Errungenschaften, indem wir Deine Geschichte spiegeln,
Dir wiedergeben, was wir gehort haben, was in uns
angeklungen ist. Die Gruppe bezeugt, dass wir Dich in
Deiner Kraft gesehen haben.

Zum Abschluss geben wir Hinweise zur konkreten
Umsetzung Deiner Vision im Alltag. Wir Leiterinnen stehen
nach Deiner Visionssuche noch ein Jahr als
Ansprechpartnerinnen zu Verfigung.
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Es gibt einen Brunnen im Unbewussten eines jeden
Menschen, der in seiner Tiefe frisches Wasser fiihrt.
Diesen Brunnen gilt es zu finden.

Djoharia Toor

Anmeldung
Ich nehme teil an der Visionssuche fiir Frauen
in den Vogesen vom 30.06. bis 11.07.2012

Name

Anschrift

Telefon

Email

Geburtsdatum

Unterschrift

Lege bitte Deiner Anmeldung eine Anzahlung von 200.- €
bei. (Das Risiko tragen wir als Veranstalter.)

Die restliche Seminargebuhr und die Kosten fir Unterkunft
und Verpflegung zahlst Du bei Beginn des Seminars bar.

Bei Ricktritt verfallt Deine Anzahlung, bei Ricktritt ab 8
Wochen vor Seminarbeginn wird der gesamte
Seminarbetrag fallig, auRer Du kannst eine
Ersatzteilnehmerin benennen oder es kann eine
Teilnehmerin von der Warteliste nachriicken.
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Anmeldung an Cris:

Institut fir kreative Naturprozesse - Christine Hofner
Bayerzeller Str. 9 a

85235 Ebersried

Telefon: 08134/5282

Email: info@visionssuche-sinnsuche.de

Website: www.visionssuche-sinnsuche.de
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Kontakt mit Angelika:

Angelika Hammann-Bielefeld
329 Chemin de la Téte de Saut
F 88290 Saulxures sur Moselotte
Telefon 0033/329/245074

Email: info@ARSeminare.de
Website: www.arseminare.de



http://www.visionssuche-sinnsuche.de/
http://www.arseminare.de/
mailto:info@ARSeminare.de
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Teilnahmebedingungen

- Mit meiner Anmeldung erklare ich, dass ich auf eigene
Verantwortung teilnehme und aus eventuellen Folgen keine
Anspriche an die Gruppenleiter ableiten werde. Fir
verursachte Schaden komme ich selbst auf.

- Die Teilnahme an der Visionssuche ist kein Ersatz fiir eine
medizinische oder therapeutische Behandlung. Bei der
Anmeldung setze ich die Leiter von einer medizinischen
oder psychiatrischen Behandlung in Kenntnis und
bespreche die Visionssuche mit meinem Arzt oder
Therapeuten.

- Bei Rucktritt ab 8 Wochen vor der Visionssuche wird die
gesamte Teilnahmegebdihr fallig, auler es kann ein
Teilnehmer von der Warteliste nachriicken.

- Ich verpflichte mich zum Stillschweigen Uber alles, was
ich Uber die Lebensumstande der anderen
Gruppenmitglieder erfahre.
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Absichtserklarung

Die Visionssuche ist ein Ritual zur bewussten Gestaltung
von Ubergangen. Je klarer die Absicht, desto wirksamer ist
das Ritual.

Folgende Fragen kdénnen dabei hilfreich sein:

Woher komme ich?

Was will ich hinter mir lassen?

Wo liegen meine Fahigkeiten und Starken?

Wonach suche ich?

Was sind meine Herzenswiinsche?

Woflr gehe ich alleine und fastend 4 Tage und 4 Nachte in
die Natur?

Die Absichtserklarung sollte das Geburtsdatum enthalten,
die personliche Lebenssituation schildern und 1 - 2 Seiten
umfassen.
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Cris Hofner * 1958

Ein Ubergangsritual
in der Natur

Mutter von 3 erwachsenen Kindern, seit 1985 selbstandige
Portraitfotografin, seit 2001 Visionssucheleiterin in der
Tradition der School of Lost Borders, ausgebildet von
Verena und Haiko Nitschke, Naturseminare bei Steven
Forster und Meredith Little, Coleridge Daniels, Scott
Eberle, Counciltraining bei Gigi Coyle, ausgebildet als
Systemische Familientherapeutin und  Astrologin,
momentan in Ausbildung zur Musiktherapeutin.

Mein Lebenssinn ist es, Menschen in ihrem Wachsen und
Bliihen zu begleiten.

Angelika Hammann-Bielefeld *1951

..und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne,

H. Hesse

vom Leben geschliffen, verheiratet, Mutter von drei
erwachsenen Tdchtern, GroRmutter, Alteste, Kiinstlerin.
Ausgebildet zur Visionssuche-Leiterin bei Verena und
Haiko Nitschke (School of lost Borders Germany).

Leitung von Seminaren in initiatorischer Naturerfahrung,
Frauengruppen, Kreativseminaren. Mitglied bei Okosys.
Seit vielen Jahren arbeite ich kreativ mit Frauen und freue
mich jeden Tag aufs Neue an dem Weg der inneren
Schénheit von uns Frauen.

Visionssuche fir Frauen
in den Vogesen (Frankreich)
30.06.-11.07.2012

der uns beschiitzt und der uns hilft zu leben...



